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RWE-Tour Rhein-Ems-Wasserscheide (Tour 18) 11.7km

Geeignet fiir Walker, Nordicwalker, Rad- und Rennradfahrer und Laufer

Start: Parkplatz Kindergarten Ameke (Dorfmitte)

R 100m, L 300 m, (Inliner fahren noch 400m geradeaus und die nichste StraBe R}, R400 m, L 400m, R 500 m, L 600 m, R 500m, L 900 m (4. Treppe) L 800 m zum NSG, L 100 m hoch zum Kurriker Berg {98 m iiber NN),
R 700 m entlang der Hauptkammes, R 800 m steile Seite bergab. L 1.5 km hinauf nach Herrenstein.

Vor Bundesstr.58 L 300m, an BushaltestelleL 400 m. R 700 m, L 400 m, R 500 m, L 400 m. R 1, 0 km, L 300 m (4. Treppe) zum Ziel v e 2w
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