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Sonnensirani FRAUENTAG

“Eine Zumutung! < > ,,...auch fiir jemanden, der

Hagen Haas » k. . 3 \ das politische Kabarett

Kulturkritiker

y \ bevorzugt, ein Erlebnis.”

BBM online

17. Marz 209

Kinder fordern, Zukunft sichern

Essen and Trinken ...

... der Drensteinfurter Verein Sonnenstrahl e. V. unterstiitzt
den Frauentag durch die Ubernahme des Verkaufs von Kaffee
und Kuchen.

Eine Veranstaltung der
Gleichstellungsbeauftragten
der Stadt Drensteinfurt

Elke Goller
Gleichstellungsbeauftragte
Telefon 02508-995-123

. In Kooperation mit ; Stadt @
Kabarett zum Internationalen Frauentag Katrin Adolf :

am Sonntag, 10.03.2019 Stellv. Gleichstellungsbeauftragte
BEgmn 18.00 Uhr Hannah Kluck und Jutta Hambrock
Schulzentrum Drensteinfurt, Sendenhorster Str. 15 Kulturbahnhof

VVK 16,00 EUR (Biirgerbiiro), AK 18,00 EUR

Drensteinfurt

www.facebook.com/Stadt Drensteinfurt

.Urkomisch, bitterernst und mit Mittagspause in der Tagespolitik:
JFeier-Abend! Biiro und Bekloppte' Ein MUSS auch fiir jene, die nicht
im Biiro tatig sind!"




| iebe Prensteinfurter Frauen,
liebe Gaste,

... s ist wieder soweit!

Die 12. Auflage des Frauentages prdsentiert sich.

Es erwarten Sie auch am diesjahrigen Frauentag wieder viele tolle
Angebote zu unterschiedlichsten Themenbereichen.

Als Kurzinfo der Anbieterinnen dienen die nebenstehenden ,Head-

lines”. Ausfiihrliche Infos dazu erhalten Sie iiber den Link auf der .

Homepage der Stadt Drensteinfurt.

Auch in diesem Jahr wird es keinen Vorverkauf geben, so dass jede
Frau am Frauentag die Chance hat, die Angebote zu nutzen.
Bestimmt ist auch fiir Sie ein passendes Angebot dabei!

Gestarkt durch ein Frithstiick fir alle, welches von 9.30 bis 11.00 Uhr
angeboten wird (Anmeldung erforderlich) sind die Anbieterinnen
in diesem Jahr in der Zeit von 11.00 - 15.00 Uhr fiir Sie da. Von 15.00
-16.00 Uhr findet im Café ein Austausch zum Thema ,100 Jahre Frau-
enwahlrecht” statt.

Die stellv. Birgermeisterin, Christiane Havers, wird mit der Gleich-
stellungsbeauftragten, Elke Goller, um 1045 Uhr die Veranstaltung
eroffnen.

Fiir die Angebote, bei denen eine begrenzte Teilnehmerzahl vorgege-
ben ist, finden Sie Teilnahmelisten am Veranstaltungstag, in die Sie
sich eintragen kdnnen - natiirlich auch hier nur, soweit Platze ver-
fiighar sind.

Das Café ist durchgehend gedffnet, so dass Sie sich in netter Atmo-
sphdre bei fair gehandeltem Kaffee, Tee, Kaltgetranken und Kuchen
mit Anderen austauschen kénnen.

Auch in diesem Jahr wird wieder eine Kinderbetreuung angeboten.
So kdnnen Sie in Ruhe die umfangreichen Angebote des Frauentages
genieBen.

Die Veranstalterinnen wiinschen |hnen einen erholsamen, spannen-
den und informativen Tag unter Frauen!

Herzliche GriiRe
Ihre Gleichstellungsbeauftagte
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OhjemiNAH! Jeder kann nihen - Frauentag 2019
Monika Bdcker, KunstWerkStatt

Blut - das pulsierende Lebenselixier
Sonja Berstermann-Kowalke, med. Fachangestellte

Hautnah Wellness genieBen und Stress vergessen

Mechthild Bregenhorn und Barbara Lenz, Jafra-Beraterinnen

100 Jahre Frauenwahlrecht - viel erreicht, viel zu tun
Edeltrud Eidecker, Kfd St. Regina

Aus dem Alltag einer Girtnermeisterin
Gartenreise nach England
Barbara Gerlach, Gartengestaltung und -beratung

Sich wahrnehmen und neu erleben
Stefanie Hanke, Reitlehrerin, Centered Riding Instructor

HILFE - Ich hab' Riicken!
Sabine Hehn, Physiotherapeutin, Balettstudio Ute Wetter

lhre Hande und FiiBe in guten Handen
Karla Hilgers-Rajchl, Hand- und FuRpflege

Entgiften und neue Energie tanken
Beate Hoffmann, Vitalcoach/Trainerin

Abnehmen - bequem zuhause von der Couch aus
Vera Igelbrink, Wellness-Oase

Schgner wohnen darf Jeder!
Elin Hanna Klumb, Interior Stylist

Objektkunst - von amorph zu bizarr
Heidi Marczinke, freischaffende Kiinstlerin

Die Frisur und mehr - ein ,haariges” Thema!
Regina Schldpker-Richtscheid, Friseurmeisterin

BUCHBLOG - OFFLINE
Ulrike Spartmann, Biicherecke

Kinderbetreuung mit Kinderschminken
NN. und Julia Otto

Ausfiihrliche Infos zu den Angeboten unter:
www.drensteinfurt.de/familie-soziales/

gleichstellung/angebote-veranstaltungen/
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Armeldung zam

Hiermit melde ich mich zum Friihstiick am Frauentag fiir
Sonntag, 17.03.2019 ab 9.30 Uhr verbindlich an.

Die Kosten von 5 € pro Person entrichte ich in bar zu Beginn
des Friihstticks.

Datum, Unterschrift

Wie melde ich mich an?

Diesen Abschnitt in den Briefkasten der Stadtverwaltung
Drensteinfurt werfen oder unter
gleichstellung@drensteinfurt.de

per E-Mail anmelden.

Anmeldung bitte bis zum 11.03.2019.



