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Wir unterstutzen

Wir beraten

Durch lhre psychische Erkrankung oder die
Ihrer Angehorigen hat sich vieles in Threm

Leben verandert.
« Es treten Schwierigkeiten bei den
gewohnten, alltaglichen Anforderungen

auf.

o Sie und lhre Familie fuhlen sich der

veranderten Situation nicht gewachsen.

« Die Erkrankung gefahrdet lhre Existenz.

bei einer psychischen Erkrankung,

bei einer Suchterkrankung,

in schwierigen personlichen Lebenslagen

oder aktuellen Krisensituationen,

bei einer korperlichen oder geistigen

Behinderung.

Wir begleiten

Wir bieten

- Einzelgesprache,
« tagesstrukturierende Angebote,
« offene Gruppenangebote der Kontakt-

und Beratungsstelle, Angehorigengruppe.

Wir informieren

uber psychosoziale Hilfsmoglichkeiten.

Wir vermitteln

in ambulante und stationare Einrichtungen.



